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Cibo, relazioni, movimento elincanto™
*per vivere piualungo e in salute™

CLIMA ESTREMO OLTRE & ALTROVE I RIMEDI DELLA NONNA

Storie, articoli e letture
che allargano la mente

C’erano una volta decotti
e tisane. E ci sono ancora!

Adattarsi & necessario
e sta gid accadendo

SORRIDI E RESPIRA FARE CON LE MANI ILLATO OSCURO
Con le piante Dall’uncinetto alla cucina Se il servizio é gratis
che “ripuliscono” I'aria la manualita che cura la merce in vendita sei tu
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Editoriale

di Viola Carmilla

Il pianeta se la cavera, e noi?

Il clima che cambia pone il problema di come adattarci a nuovi scenari,
ma resta anche l’'urgenza di trasformare profondamente societa e sistema produttivo

uando ero bambina, i pomodori nell’orto di

casa, sulla costa meridionale della Toscana,

crescevano rigogliosi, con un’eccezione: le
piante all’lombra degli alberi erano meno floride e
produttive. 0ggi, quando torno nella casa della mia
infanzia, trovo una situazione ribaltata: gli alberi
sono cresciuti e ombreggiano parte dell’orto, ma sono
le piante in ombra ad apparire pit vitali, mentre
quelle in pieno sole tendono a seccare presto, anche
prima di aver maturato i frutti.
Spostandoci di un po’ di chilometri a est, sulla costa
marchigiana, l'ultima estate ha lasciato segni ancora
visibili: da un lato alberi e arbusti seccati per il caldo
e la siccita, dall’altro edifici e auto danneggiati dagli
enormi chicchi di grandine caduti a fine luglio. Non
sono i singoli eventi estremi a fare la differenza, spie-
gano i climatologi, ma la loro ricorrenza e il fatto che
alcuni, come le ondate di calore, interessano grandis-
sime aree geografiche.
Che il clima stia cambiando e ormai una realta rico-
nosciuta, possiamo discutere sul come, il quanto e il
perché. Ma che stia cambiando é un fatto. E con il cli-
ma cambiano gli ecosistemi, portando all’estinzione
una quantita di specie animali e vegetali, rendendo a
volte "ambiente invivibile anche per gli esseri umani.
E il momento di arrendersi? Tutt’altro.

Ce lo ricordano i tanti giovani, di cui abbiamo rac-
colto le testimonianze, che continuano a scendere in
plazza e a mettere in gioco se stessi per rivendicare
un diritto tanto semplice quanto spesso trascurato: il
diritto alla sopravvivenza su questo pianeta. Ma ce lo
confermano anche esperti e scienziati: la crisi clima-
tica ci fa sentire l'urgenza di ridisegnare la societa,
il sistema economico e produttivo, i nostri livelli di
inquinamento e di consumo. Una transizione che non
puo pesare solo sui singoli ma che deve coinvolgere
governi, industrie e grandi aziende.

Limperativo e ora adattarci: imparare a convivere con
la nuova realta, tutelare gli ecosistemi, conoscere e
prevenire le criticita, continuando pero a lavorare per
contenere la crisi climatica, scegliendo una forma di
adattamento che sia trasformativa, perché non c’e so-
luzione senza una trasformazione sistemica e capilla-
re. Dobbiamo farlo, con il massimo impegno possibile,
superando divisioni e conflitti, raccogliendo le tante
esperienze e voci capaci di contribuire al cambiamen-
to, come abbaimo fatto negli articoli di questo numero
e come sempre cerchiamo di fare su «Terra Nuova».
Dobbiamo farlo per noi, ma anche e soprattutto per
[ nostri figli e nipoti. Perché comunque il pianeta se
la cavera, siamo noi a dover decidere se vogliamo (e
potremo) continuare a esserne parte.
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Questo prodotto & realizzato con materia prima da foreste gestite in maniera sostenibile e da fonti controllate

Questa rivista é stampata su carta PRIMA SILK certificata PEFC™.
Terra Nuova si trova nel primo gruppo dei 14 «Editori amici delle foreste» di Greenpeace e contribuisce a un’economia solidale promuovendo
circuiti alternativi come i negozi bio (wwuw.negoziobio.info) e le librerie indipendenti.

www.terranuova.it
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distribuzione@terranuova.it
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Km Zero NOVEMBRE a cura di Viola Zorzi

La nostra scelta di verdure, frutta e odori di stagione disponibili in Italia
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CAROTE CAVOLFIORI = CAVOLINI DI BRUXELLES

INDIVIA LATTUGA RICCIA PATATE PORRI
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RADICCHIO SCALOGNI SEDANO RAPA SPINACI ZUCCHE

CASTAGNE CLEMENTINE MANDORLE
MELAGRANE MELE NOCI PERE UVA
ALLORO GINEPRO ROSMARINO SALVIA

6 wwuw.terranuova.it





