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sara disponibile dal 26 agosto!
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non e una rivista qualunque
E stampata su carta STEINBEIS SILK 100% RICICLATA ed & prodotta
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ambientale durante I'intero ciclo di vita.
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Se si svuotano gli scaffali

Nicholas Bawtree
direttore responsabile

1 & sempre risultata un po’ indigesta la favola di Esopo «La cicala e la
formica»: mi stava antipatica la formica che d’estate pensava solo a
lavorare per mettere insieme le scorte per I'inverno, ma non riusciva
neanche a starmi simpatica la cicala che non faceva altro che cantare.
Per non parlare del triste epilogo, quando, venuta la stagione fredda, la
cicala bussa affamata alla porta della formica e viene allontanata in
modo sprezzante: «Hai cantato tutta I'estate? Adesso balla!».
Eppure oggi ¢ questa antica storiella a mostrarci uno dei problemi che
stanno alla base della crisi alimentare globale che incombe: non
facciamo piu scorte. Lo spiega molto bene il giornalista inglese George Monbiot su The Guardian':
«In tutto il mondo sono cadute le barriere commerciali, strade e porti sono diventati piu efficienti e la
rete globale si & snellita. Si potrebbe pensare che questo sistema armonioso favorisca la sicurezza
alimentare. In realtd ha permesso alle aziende di risparmiare sui costi di stoccaggio, spostandosi dalla
gestione delle scorte alla gestione dei flussi. Questa strategia, definita del just in time («appena in
tempo»), funziona nella maggior parte dei casi. Ma se le consegne s’interrompono o si registra un
rapido aumento della domanda, gli scaffali possono svuotarsi all'improvviso».

Oggi, ci ammonisce Monbiot, il sistema alimentare globale ricorda quello finanziario prima del
2008 e bisogna correre ai ripari prima che sia troppo tardi. Perché se le crisi fino a ora hanno colpito
solo 1 paesi poveri — e quindi le abbiamo ignorate — gli effetti combinati della gestione della
pandemia e della guerra in Ucraina, aggravando un problema in realta preesistente, hanno mostrato a
tutti che il re & nudo. E la cosa piti assurda & che tutto questo avviene quando la produzione
mondiale di cibo € ai suoi massimi storici, mentre il numero di persone malnutrite & tornato ad
aumentare vertiginosamente.

Per comprendere a fondo il problema bisognerebbe analizzare il complesso funzionamento del
sistema alimentare, ma sicuramente alle sue radici ci sono la convergenza verso una «dieta standard
globale» e il monopolio delle grandi aziende. Si stima che attualmente solo quattro multinazionali
controllino i1 90% del commercio mondiale di cereali e appena quattro prodotti — grano, riso, mais e
sola — rappresentino quasi il 60% delle calorie coltivate in agricoltura, con una produzione peraltro
fortemente concentrata in pochi paesi, tra cui Russia e Ucraina.

Mi viene da pensare a una nuova versione della favola di Esopo, in cui la formica rappresenta tutti
coloro che non riescono a vedere oltre 1 meccanismi governati dall’accumulo di denaro, come 1
grandi manager dell’agroindustria che ci stanno conducendo verso il baratro, mentre la cicala
raffigura tutti coloro che «cantano» una proposta diversa: giornalisti, ricercatori, agricoltori, artisti,
attivisti... Alla fine tutti gli insetti si rendono conto del pericolo imminente e collaborano per
produrre, raccogliere e stoccare cibo sano seguendo 1 principi dell’agroecologia, della biodiversita,
della localizzazione e dello stoccaggio. E, arrivato I'inverno, inaugurano un sistema di case aperte
per non far mancare a nessuno un piatto caldo. Nemmeno a quelle formiche alle quali da mangiare

w@%

1. «La mancanza di cibo in una fase di abbondanza», The Guardian - pubblicato in Italia su Internazionale n°1464, pag 106.

sono rimasti solo 1 bitcoin.
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NOTIZIE, IDEE, EVENTI PER VIVERE L’ECOLOGIA TUTTO L’ANNO

70 anni: un grande compleanno

per il mondo veg italiano

L’ASSOCIAZIONE VEGETARIANA ITALIANA compie 70 anni ¢ per l'occasione
organizza I'evento «Celebrando i 70 anni di AVI> per raccontare la sua
storia ¢ i suoi obiettivi futuri. La location sara il contesto fieristico in cui si
terra la trentaquattesima edizione di Sana, la fiera del biologico ¢ del natu-
rale che si tiene a Bologna dall’8 all'll settembre.

AVl non si occupa solo di alimentazione in senso stretto, ma anche di etica,
animalismo, pacifismo ed ecologia, idee ispirate al pensiero di Aldo Capitini,
politico e filosofo della non-violenza che nel settembre del 1952 fondd I'asso-
ciazione. All'evento parteciperanno relatori d’eccellenza provenienti da Italia e
Stati Uniti. In collaborazione con V' Label ltalia, sara presente I'area bistrot
interamente veg, con prodotti approvati con il marchio «V-label». Ci saranno
un’area dedicata alle novita veg, proiezioni video e tanto altro. Si ripercorreran-
no i passi di AV] attraverso un percorso culturale della storia dell'associazione.

Terra Nuova Edizioni ¢ mediapartner ufficiale dell’evento.

@ Info: www.vegetariani.it

Gaia Festival: benessere e sostenibilita

m UN WEEKEND ALLA (RI)SCOPERTA dell’'immenso valore con-

tenuto in cid che non & sempre visibile agli occhi. Al
Gaia Festival, che si terra a Fanano (Mo) dal 9 al 10 luglio, sono previsti
tanti convegni sulle tematiche del benessere e della sostenibilita, oltre a la-
boratori per bambini ¢ adulti ¢ una mostra mercato con produttori biologi-
cie botteghe artigiane. Durante la serata di sabato, si Svolgeré una sfilata di

moda sostenibile alla quale parteciperanno brand di moda che producono
capi utilizzando fibre naturali. Terra Nuova ¢ mediapartner.

@ Info: www.ortika.online - tel 333 7739985

| ECO-FIERE DEL MESE

VENITE A TROVARCI ALLO STANDDI TERRA NUOVA!

30GIuGNo - 3 LUGLIO

Adventure Outdoor Fest San Marcello Piteglio (Pt)

Evento per ri-connettersi alla natura

2-3GLio

Oriente Day Monza Cultura, arti orientali e benessere olistico

9-10 waLio

Gaia Festival Fanano (Mo) Evento dedicato alla terra e al benessere a 360 gradi
24 weLio

Il respiro della terra Soci (Ar)

Evento dedicato alla scoperta delle erbe e del loro potere curativo
30-31wGLio

Oriente Day Monza Cultura, arti orientali e benessere olistico
30-31wetLio

Montescudaio bio Montescudaio (Pi) Festival ecologico e mercatino biologico
27 - 28 acosTO

Vegan in tla muraia Ravenna Festival vegan

29-31aGosT0

Notte Verde Castiglione d’Otranto (Le)

Manifestazione dedicata ad agricolture, utopie e comunita

Festa al parco fluviale

m ARTE TEATRO, INCONTRI E LABORATORI al teatro-anfiteatro di Bu-
cine (Arezzo), presso il parco fluviale di San Salvatore, per la
seconda edizione del Festival Palco Fluviale che si terra dal 9 luglio al 9
settembre.
Ci saranno percorsi narrativi, dialoghi con artisti e pensatori, poeti, mu-
sicisti, danzatori, attori ¢ maestri, un teatro che gli organizzatori amano de-

finire «ecologico ¢ sensibile» sotto due profili, quello poetico e quello tec-
nico organizzativo.

e Il programma aggiornato ¢ disponibile su: www.diesisteatrango.it
INCONTRA GLI AUTORI

7
/
DI TERRA NUOVA

In riferimento a convegni e appuntamenti, consigliamo di verificare data,
modalita e fattibilita con gli organizzatori dato che le norme sulle restrizioni
cambiano di frequente.

Catalogo completo su
www.terranuovalibri.it

9e13 uGLio, 28 e 31aGosTO

SU PIATTAFORMA ZOOM

La Sana Gola di Milano, diretta dal biologo
Martin Halsey, autore di Cucina che cura e
Come difendersi dai virus, e co-autore di La
mia cucina contro il cancro, propone quattro
webinar su temi di salute. I 9 luglio Michael
Rossoff propone I'incontro dal titolo «Energia
Fuoco e i meridiani del cuore, intestino tenue,
triplice focolare e pericardio»; il 13 luglio sara la volta di Martin Halsey
con «La salute dei vasi sanguini: le vene varicose, I'integrita delle arterie,
capillari e emorroidi»; il 28 agosto, Ken e Angela Prange condurranno
I'incontro «Cucinare secondo le 5 trasformazioni per riequilibrare gli organi
e i sistemi di organi»; il 31 agosto, Alice Fava fara un focus dal titolo
«Pane Rice Kayu, a lievitazione naturale molto particolare e equilibrato e
delizioso, insieme a un pane alle olive e al rosmarino e un pane all'uvetta e
alla cannella, sempre con la pasta acida». Orario: dalle 20.30 alle 22.00.
Per iscrizioni: www.lasanagola.com

Martin Halsey

12€261UGLIO - RADIO

Radio Antenna Uno, storica emittente radiofonica
torinese, ospita le voci di Terra Nuova nell’ambito
della trasmissione «Alziamo le vibrazioni», condotta,
tra gli altri, da Carla Canape. Seguite la diretta con

gli ospiti di Terra Nuova alle 11.00 (frequenze FM
104.7 e 104.6 o in streaming www.antennaunoradio.
com). Il 12 luglio il direttore di Terra Nuova, Nicholas
Bawtree, presentera il nuovo numero della rivista; il 26
la dottoressa Francesca Cortellaro, esperta di meditazione Heart-fulness,
presentera Creare il proprio destino di Kamlesh Patel.

CREARE
IL PROPRIO
DESTINO
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29 LUGLIO E 26 AGOSTO, ONLINE

Laura Capossele, autrice di La luna sono io, terra una
diretta dai suoi profili Instagram e Tik Tok dal titolo
«Mestruazioni e dintorni». Le dirette, una prevista
per il 29 luglio e I'altra per il 26 agosto, inizieranno
rispettivamente alle ore 10.00 e alle ore 11.00. Link
a cui collegarsi: www.instagram.com/lalunasonoio e
https://vm.tiktok.com/ZMN1YpSrh
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Mini-eolico
alla riscossa

Dopo anni di diffidenza, la produzione

di energia generata dal vento diventa

una soluzione anche per le abitazioni.

Ma sono molti i fattori da considerare,

a partire da una presenza sufficiente

di ventilazione. Ecco i diversi tipi di
Impianto e i consigli per una buona scelta.

di Gabriele Bindi

vore. Sono ormai secoli che cer-

chiamo di sfruttare la sua forza.
Non solo per asciugare i panni o
muovere le barche, ma anche per
produrre energia. Fin dai tempi dei
Fenici sono stati infatti costruiti i pri-
mi mulini a vento sfruttando le
correnti d’aria per svolgere lavori es-
senziali come la macinazione delle
granaglie. Ai tempi di Don Chi-
sciotte ce ne dovevano essere parec-
chi, tanto che il cavaliere errante pro-
tagonista dell’omonimo romanzo
di Cervantes si scaglio contro di essi
per cercare di combatterli, ma non
ebbe molto successo.

Con l'avvento della rivoluzione in-
dustriale, 'importanza del mulino a
vento come fonte primaria di ener-
gia venne meno e fu in alcuni casi
rimpiazzato da motori a vapore e
motori a combustione interna. Era
iniziata la lunga era delle fonti fos-
sili, di cui in questi anni iniziamo a
vedere la fine, per molti versi auspi-
cabile. Ecco che le pale eoliche tor-
nano in voga: se i mulini a vento
sono pill una testimonianza del pas-
sato, la loro evoluzione ¢ rappre-

Il vento, a volte, soffia a nostro fa-

sentata dagli acrogeneratori che pro-
ducono energia elettrica. Lenergia del
vento ¢ attualmente la seconda ti-
pologia di energia rinnovabile per
produzione nel mondo. E in conti-
nua crescita e fornisce circa il 5% del-
la produzione elettrica mondiale.
E chiaro che se vogliamo davvero
raggiungere il traguardo climatico
profilato dall’'Unione europea al
2050, ovvero azzerare le emissioni
nette di CO,, gli investimenti ri-
chiesti dovranno essere enormi. E do-
vremo riuscire a catturare il vento
quanto pil possibile. Cultimo report
di WindEurope e Anev documenta
ur’installazione in Europa di «ap-
pena» 18 GW di energia eolica al-
'anno, ma per poter raggiungere il
target rinnovabili del 40% al 2030,

I'Ue dovrebbe impegnarsi a installare
ogni anno addirittura 30-35 GW. Ci
riusciremo o siamo di fronte a un
obiettivo troppo ambizioso e im-
pattante?

Il problema ¢ anzitutto culturale,
perché se i pannelli fotovoltaici ci
sono familiari, le pale eoliche su pic-
cola scala non raccolgono lo stesso
successo e non hanno la stessa ap-
provazione. Il nodo della questione
per lunghi anni in Italia ¢ stato
quello delle autorizzazioni dei gran-
di impianti, basti pensare che il pri-
mo eolico off-shore italiano, instal-
lato al largo di Taranto, ha dovuto at-
tendere ben quattordici anni per la
contrarieta degli enti locali e della So-
vrintendenza preoccupate per I'im-
patto visivo al largo delle coste.
Un'obiezione comprensibile, ma pa-
radossale se, come ha sostenuto il
presidente di Legambiente, Stefano
Ciafani, si considera la presenza
delle ciminiere dell’ex Ilva, della
raffineria Eni, del cementificio e del-
le gru del porto industriale.

Spesso gli stessi amministratori
hanno preferito bocciare qualunque
progetto che portasse il nome di eo-
lico.

Ma le cose stanno cambiando, per-
ché al di la dei grandi impianti si sta
ventilando 'idea di un eolico minore,
applicabile su scala domestica. Ben
presto sopra i tetti potremmo co-
minciare a veder svettare gli acroge-
neratori, simili in tutto e per tutto a
dei mulinelli. Per adesso sono solu-
zioni portate avanti da cittadini che
potremmo definire d’avanguardia,
che hanno cio¢ 'ambizione di poter
guadagnare spazi di resilienza o ad-
dirittura diventare autosufficienti, alla
ricerca di nuove soluzioni tecnolo-
giche. Ma come vedremo I'entusia-
smo non basta, si tratta di una scel-
ta da valutare con estrema attenzio-
ne.

Ben presto, sopra i tetti potremmo cominciare
a vedere svettare gli aerogeneratori, simili
in tutto e per tutto a dei mulinelli.
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