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Quella che tieni in mano

spettosa delle risorse naturali.

ambientale durante I'intero ciclo di vita.

La carta e certificata dal marchio Der Blaue Engel (’Angelo Blu) rila-
sciato dal Ministero dell’Ambiente tedesco.

Ecolabel UE ¢ il marchio di qualita ecologica dell’Unione Europea che
contraddistingue prodotti e servizi caratterizzati da un ridotto impatto
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Viaggiare per la pace
Nicholas Bawtree
direttore responsabile

ono ormai tre anni che arriviamo al consueto appuntamento con lo
speciale ecoturismo con un certo pudore. Nel 2020 eravamo ancora
storditi dal primo lockdown. Nel 2021 non ne parliamo. Quest’anno,
mentre si consuma un conflitto che di fatto gia coinvolge il mondo
intero, Iidea stessa di un viaggio di piacere sembra quasi inopportuna, se non pericolosa.

Eppure & proprio adesso che bisogna ricominciare a viaggiare, ma a viaggiare davvero,
non semplicemente a consumare un prodotto turistico. Mai come adesso, infatti, c’e
bisogno di allargare i propri orizzonti culturali, vivere in prima persona la diversita,
stringere rapporti di amicizia e fratellanza in tutto il mondo.

Un viaggio autentico, in cui ¢’¢ il desiderio reale di relazionarsi a persone e luoghi
diversi, ¢ a ben vedere uno dei pit importanti atti di pace per prevenire i conflitti. Perché
la guerra & certamente legata a cinici giochi di potere, ma di fatto trova polvere per propri
cannoni in ogni forma di chiusura mentale, in ogni sentimento di xenofobia, in ogni
pregiudizio ideologico, in ogni falsa concezione di purezza e superiorita.

Lo avevano capito bene i fondatori di Servas, un movimento nato nel 1950 per
scongiurare nuove guerre, facilitando la conoscenza tra culture attraverso una rete
internazionale di ospitalita gratuita. Un principio che con I'arrivo di internet ha avuto
un’ampia diffusione con siti come quelli di Hospitality Club e Couchsurfing.

Insomma, se da una parte I'instabilita geopolitica ci porta a riscoprire il valore della
localizzazione (proprio questo mese si celebra il World Localization Day, pag. 46),
dobbiamo assolutamente scongiurare che questo sacrosanto principio non ci porti a
chiuderci in noi stessi. Non dobbiamo mai perdere il nostro innato spirito nomade, la
nostra naturale curiosita per cio che ¢ altro da noi, la nostra spontanea capacita di
stupirci di fronte alle straordinarie ricchezze espressive del nostro caro Pianeta e di chi lo
abita. E tutto questo lo possiamo vivere anche tutti i giorni attraverso la lettura, il

Mf%f%

cinema, I’arte, la musica.
Quindi, oggi pitt che mai, cari lettori e lettrici... buon viaggio!



Y3 DEL MESE

%% GIUGNO

~— -
- $ > <

E mar?7 mar 14 €mar 21 6 mer 29
_J s [ )

NOTIZIE, IDEE, EVENTI PER VIVERE L’ECOLOGIA TUTTO L’ANNO

2°68- Giugno 2022

oo o re i propri animali al fine vita con amore. Dalle 20.00 alle 22.00, il 9,
Festa della civilta contadina 16, 330 gugno.
m TORNA A REnDOLA (MONTEVARCHI, AREZZO), la Festa della ci-  ® «II Rescue Remedy», percorso online aperto a tutti per gestire le emer-
vilta contadina, nata da un'idea della famiglia per ricordare genze nostre ¢ dei nostri animali attraverso i Fiori di Bach. Dalle 20.30
Pietro Pinti, il mezzadro protagonista de Il libro di Pietro (Terra Nuova alle 22 il 21 giugno, 12¢19 luglio.
* «Lo Spazio di Relazione», laboratorio online di Costellazioni Sistemi-

co Familiari per animali. Dalle 20.00 alle 22.00 I'l, 8, 15 ¢ 22 giugno.

@ Info e iscrizioni: segreteria@armonieanimaliAcom

Edizioni). L’evento si svolgera presso ['azienda agricola La Fonte di Rendo-
la e iniziera alle ore 16.00 con la merenda a km zero, proseguendo con let-
ture animate, il laboratorio di «<bombe di semi» per bambini e la presenta-
zione del volume I/ ciclo dei mesi di Jenny Bawtree.

Inoltre, escursioni, scambi di semi, mostra delle scene di vita contadina e

4 ECO-FIERE DEL MESE

piccolo mercato di produttori ¢ artigiani locali. L’evento & realizzato in col-
VENITE A TROVARCI ALLO STANDDI TERRA NUOVA!

laborazione con: Associazione Vera Term, Associazione Terra Libera Tut-

2-5cIuGNO

ti, Associazione L’Erba Canta e Terra Nuova Edizioni e si svolgera presso:

via della Fonte 17, Rendola (Montevarchi, Arezzo).
@ Info ¢ prenotazioni: tel 349 5559818 - lafonte.rendola@gmail.com

Webinar sui nostri amici
a quattro zampe

tefano Cattinelli, co-autore di Vite connesse e autore di Amici fino in

fondo, terra alcuni webinar nel mese di giugno. Eccoli di seguito.

¢ Direzione Salute», percorso sistemico per il mantenimento della salute
clegli animali che vivono con noi. Insieme a Pietro Venezia, dalle 20.00

alle 22.00, aperto a tutti, venerdi 3, 10, 17, 24 giugno e I'l luglio.

* «Amici fino in fondo», percorso online aperto a tutti per accompagna-

Rimini Wellness Fiera di Rimini Kermesse dedicata a fitness, benessere, sport

2-5GiuGNo
Eirenefest Roma - San Lorenzo Festival del libro della Pace e della Nonviolenza

S5Giugno
Naturalmente Mantova Mondosano e Anconetta
Manifestazione culturale dedicata al benessere naturale

11-12 GluGgNo
Bioest Trieste - parco S. Giovanni Fiera del biologico e dei prodotti naturali

11,18 e 24 GlugNO
Oriente day Lecco, Milano San Donato e Monza
Festival all'insegna della scoperta delle bellezze d’Oriente

29 GlugNo - 3 LUGLIO
Adventure Outdoor Fest San Marcello Piteglio (Pt)
Sport e avventura nell’Appennino Tosco Emiliano

INCONTRA GLI AUTORI DI TERRA NUOVA

4

f‘ restrizioni cambiano di frequente.

1,14 £ 28 GIUGNO - RADIO

Radio Antenna Uno, storica emittente radiofonica torinese, ospita le voci
di Terra Nuova nell'ambito della trasmissione «Alziamo le vibrazioni»,
condotta, tra gli altri, da Carla Canapé. Seguite la diretta con gli ospiti
di Terra Nuova alle 11.00 (frequenze FM 104.7 e 104.6 o in streaming
www.antennaunoradio.com). Gli ospiti di giugno sono: I'l giugno il direttore
di Terra Nuova, Nicholas Bawtree, presentera il nuovo numero della rivista; il
14 Alessio Capezzuoli autore di Orticoltura biologica da reddito e il 28 Marco
Mantovani, autore di Apicoltura biologica con arnie Warré e Top Bar.

4 £5GIUGNO, QUATTRO CASTELLA (REGGIO EMILIA)

Andrea Magnolini, autore di Forni in terra cruda, terra un corso di
autocostruzione proprio di forni in terra cruda. Info e iscrizioni: tel 392
5900321- info@aletheiaecologia.com

4 £ 5GIUGNO, BERGAMO

Laura Castoldi, co-autrice di La mia cucina contro il cancro, tiene un corso
per la preparazione di pane, pizza e focacce con pasta madre. Presso / Buoni
Sani, via Angelo Cassina 8b. Info e iscrizioni: tel 329 6915419 - corsi@
ibuonisani.it

7 GIUGNO, BERGAMO

Laura Castoldi, co-autrice di La mia cucina contro il cancro, tiene un corso
per la preparazione di torte salate salutari. Presso: | Buoni Sani, via Angelo
Cassina 8b. Info e iscrizioni: tel 329 6915419 - corsi@ibuonisani.it

Catalogo completo su www.terranuovalibri.it

In riferimento a convegni e appuntamenti, consigliamo di verificare data, modalita e fattibilita con gli organizzatori dato che le norme sulle

8,15,22 29 GIUGNO - ONLINE

Martin Halsey, autore di La cucina che cura, Come difendersi dai virus,
Dimagrire con la Italian Rice Diet e co-autore di La mia cucina contro
il cancro, terra quattro lezioni online. L'8 giugno il tema sara «Sindrome
premestruale e diagnosi del mestruo»; il 15 giugno «I cereali energia e
proprieta curative» con Denny Waxman; il 22 giugno «Focus salute: cistite,
candida, incontinenze della vescica»; il 29 giugno «Focus salute: dieta
vegana vantaggi e svantaggi da un punto di vista macrobiotico». Le lezioni si
svolgono su piattaforma Zoom. Orario 20.30-22.00. Info e iscrizioni: www.
lasanagola.com/events/mese

1112 GIUGNO, BERGAMO

Laura Castoldi, co-autrice di La mia cucina contro il cancro, tiene un corso
base di cucina naturale. Presso / Buoni Sani, via Angelo Cassina 8b. Info e
iscrizioni: tel 329 6915419 - corsi@ibuonisani.it

14 GIUGNO, BERGAMO

Laura Castoldi, co-autrice di La mia cucina contro il cancro, tiene un corso
per la preparazione di dolci estivi salutari. Presso / Buoni Sani, via Angelo
Cassina 8b. Info e iscrizioni: tel 329 6915419 - corsi@ibuonisani.it

24, 25€26 GIUGNO, MAREMMA (TOSCANA)

Dafne Chanaz, autrice di // prato & in tavola, terra il corso «Verso un’autonomia
felice. Riscopriamo la nostra natura contadina». Presso: Rifugio Seremus,
Le Castellacce (Monterotondo marittimo, Grosetto). Info su www.seremus.it/
dafne-chanaz e iscrizioni a info@seremus.it
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http://www.seremus.it/
mailto:info@seremus.it
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Per le nostre vacanze estive sentiamo un gran bisogno di alleggerire
Il nostro peso sull’ambiente, ritrovare la pace e guardare
al portafogli. Viaggiare e risparmiare energia e possibile, a partire
dalla scelta del mezzo di trasporto, riscoprendo il treno anche
per i viaggi oltre frontiera. Senza dimenticare le belle opportunita

offerte anche dalla bici.

di Dario Scacciavento

opo due anni di pandemia, ci
D meritavamo di pitt. Doveva es-
sere I'estate della riscossa, per

darsi alla pazza gioia e rimettersi in
viaggio spensierati, ma una nuova
emergenza ha rovinato tutti i nostri
piani. La guerra in Ucraina, con il cre-
scente coinvolgimento delle forze
belliche internazionali e la conse-
guente crisi economica, ci ha costretto
a rivedere i nostri progetti. Il peso del-
le tensioni internazionali si sente
sul piano emotivo, condiziona le
nostre scelte, inibisce la propensione
ai grandi progetti di viaggio. Le pre-
notazioni d’oltreoceano tentenna-
no, l'inflazione mette alle strette gli
operatori di settore e i prezzi dei car-
buranti pesano come un macigno sul-
I'uso dei mezzi di trasporto. Fatta que-
sta dovuta premessa siamo perd con-

vinti che si debba continuare a viag-
giare, in modo attento e consapevo-
le, senza lasciarsi scoraggiare. Con un
occhio al portafogli e uno al rispar-
mio energetico, accogliamo la una
nuova sfida del viaggiare consapevole:
riscoprire i territori nazionali ed eu-
ropei, alleggerendo il nostro peso sul-
I'ambiente a sostegno dei territori.
Ogni litro di benzina sprecato, cosi
come ogni euro speso male, ¢ un tor-
to che facciamo al Pianeta e alla par-
te sana della nostra economia na-
zionale. Molte delle realtd che an-
dremo a visitare, come quelle ap-
partenenti alla Guida Nomade, il
progetto che vede la collaborazione
di Terra Nuova con Lz Grande Via di
Franco Berrino ed Enrica Bortolaz-
zi, lavorano attivamente per la bio-
diversita, la salute, I'evoluzione del-

le coscienze e la crescita culturale.
Ma oltre a scegliere la meta giusta,
abbiamo il compito di pensare al
viaggio stesso. Dal punto di vista tec-
nico I'aumento del costo della ben-
zina e di tutti i combustibili fossili
rappresenta la spinta ideale per una
piu convinta adesione a stili di vita
pil sobri e a modalita di viaggio a
impatto ambientale ridotto. Ecco che
per limitare 'impatto delle vacanze
possiamo cominciare dallo scegliere
i mezzi di trasporto alternativi. Chi
ha scommesso negli anni passati
sulla mobilita sostenibile oggi puo
raccogliere piti facilmente i frutti di
questo impegno. E il caso delle 25
Perle delle Alpi che si impegnano a of-
frire vacanze ecocompatibili all'in-
segna della mobilita dolce. Il marchio
Alpine Pearls riunisce infatti alcune
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A Nel confronto tra i mezzi di trasporto, il treno ha l'impatto ambientale piti favorevole. | dati dell'Agenzia europea dell'ambiente tengono conto
anche delle emissioni legate a produzione, trasmissione e distribuzione dell’energia e di fenomeni come I'abrasione dei freni. Fonte: lea 2021
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fra le pit belle localita turistiche del-
le Alpi, di 6 nazioni diverse, dalla Slo-
venia alla Svizzera, ma con ben 11
destinazioni italiane impegnate a
promuovere vacanze ecocompatibi-
li e soluzioni di mobilita innovative
a tutela dell’ambiente. Nelle locali-
ta Alpine Pearls si puo arrivare co-
modamente in treno o in autobus,
per poi usufruire di auto elettriche,
biciclette, ebike e servizi navetta. Chi
lascia 'auto direttamente a casa o chi
non la usa durante la vacanza, con-
segnando le chiavi in hotel o all'uf-
ficio turismo, potra usufruire di
una serie di vantaggi.

F ora si vola di meno

In termini di emissioni di gas serra,
secondo gli studi commissionati
dall'Agenzia europea dell’ ambiente
(Eea)' viaggiare in treno rappresen-
ta la forma piti ecologica di trasporto
motorizzato di passeggeri. Il rapporto
che esamina specificamente gli im-
patti del trasporto ferroviario e aereo
giunge alla conclusione che il primo
rappresenta in assoluto la modalita

di viaggio migliore e pili sensata, a
parte camminare o andare in bici-
cletta. Se si considera I'impatto per
ogni chilometro percorso, le emis-
sioni del trasporto aereo sono fino a
cinque volte piu elevate rispetto al
treno e almeno due volte rispetto al
bus. Ma anche viaggiare con un’au-
to a benzina o diesel, soprattutto se
si viaggia da soli, potrebbe essere mol-
to impattante, arrivando a una me-
dia di 140 g di CO, a passeggero,
contro i 160 dell’aereo.
Limpennata del costo dell'energia
ha un solo risvolto importante: ci fa
capire quanto sia preziosa, quale
sia il reale costo delle fonti fossili,
quanta energia sprechiamo e quan-
ta ne dovremmo risparmiare. Qua-
le sarebbe il prezzo dei voli low cost
se la politica, con i nostri soldi, non
concedesse enormi sgravi fiscali alle
compagnie aeree e alle aziende pe-
trolifere? Per lunghi anni ci eravamo
abituati a prezzi troppo bassi e ab-
biamo volato per lungo e per largo
attorno al Pianeta, illudendoci di po-
ter cancellare di colpo tutte le di-

delle migliori scuole italiane

ALKEATLOVE S

12 insegnanti in rappresentanza
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stanze, le fatiche, uccidendo i tem-
pi morti, e forse la nostra stessa ca-
pacita di percepire i paesaggi e fare
esperienze profonde.

Negli ultimi due decenni il turi-
smo ¢ cresciuto a tal punto che ¢ oggi
responsabile, da solo, dell’8% delle
emissioni globali di gas serra, per-
centuale dovuta allaumento della do-
manda e al ricorso sempre piu fre-
quente di modalita di viaggio im-
pattanti’.

Adesso, perd, la crisi internazionale
segna un duro colpo alle compagnie
aeree e alle crociere. Peccato che sia
servita una guerra per accorgercene.
Non c’¢ solo la cancellazione di voli
per Kiev, Mosca o San Pietroburgo.
Le compagnie aeree si stanno pre-
parando a chiusure potenzialmente
prolungate di importanti corridoi di
volo Est-Ovest. I voli per I'Estremo
Oriente, che di solito passano attra-
verso la Russia, oggi fanno deviazio-
ni con rotte e tempi di volo pitt lun-
ghi. Questo fenomeno non fa che au-
mentare il fabbisogno di carburante
e quindi i costi per le compagnie. Tut-

13 SETTIMANE DI
VACANZE CONSAPEVOLI

NEL BOSCO SUL MARE

11 giugno - 10 settembre 2022

Riva dei Tarquini (VT)

TraTerraeCielo

NONS!

www.traterraecielo.it -

L@

379-1227725 - 331-9165832 - segreteria@traterraecielo.it
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to fa pensare che viaggiare via terra
diventi sempre piti competitivo an-
che nel breve-medio periodo. Del re-
sto, scegliere viaggi piu brevi, verso
mete nazionali o europee, fa parte di
un trend ampiamente consolidato
durante gli anni della pandemia: il de-
siderio di riscoprire mete a corto rag-
gio e un viaggiare pit lento alla ricerca
di maggiore autenticita.

Italia in carrozza

Si dice spesso che i treni costano
troppo, ma in Italia, in realtd, i co-
sti sono ancora abbordabili, soprat-
tutto se si scelgono i treni regionali
e si fa il paragone con i costi di au-
tostrade e carburanti. Con un po’ di
pazienza si possono afferrare al volo
delle offerte oppure usufruire di ta-
riffe agevolate. Il nuovo biglietto pro-
mozionale [talia in Tour 3 ¢ 5, per
esempio, ¢ valido per viaggiare 3 o
5 giorni consecutivi a partire dal gior-
no in cui si scegli di dare inizio al
viaggio, e consente di effettuare un
numero illimitato di viaggi in se-
conda classe sui treni regionali, re-
gionali veloci e metropolitani di
Trenitalia, indipendentemente dal-
lorigine e dalla destinazione del
viaggio, ad esclusione del Parco del-
le Cinque Terre e delle tratte servi-
te da Zrenord.

Il biglietto per tre giorni conse-
cutivi dalla data scelta costa 29 € per
gli adulti e 15 per i ragazzi trai4 e
i 12 anni. Non si tratta perd del-

comodamente con un treno notturno.
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A Treni in partenza dalla stazione di Stoccolma. La tratta Berlino-Stoccolma é percorribile

Ecoturismo

In termini di emissioni di gas serra, secondo gli studi
commissionati dall’Agenzia europea dell’ambiente, viaggiare
in treno rappresenta la forma piu ecologica di trasporto
motorizzato di passeggeri.

'unico servizio promozionale a cura
di Trenitalia. Sul sito della compagnia
ci sono offerte di vario genere: per
persone over 60, per gli under 30, per
chi viaggia in coppia nei weekend o
con la famiglia nei treni notturni.
Non ¢ facile districarsi tra tutte le
scontistiche, bisognera perdere un po’
di tempo online per capire l'offerta
pill vantaggiosa rispetto alle proprie
esigenze, a seconda dell’eta e della
modalita di viaggio.

Tra le proposte di viaggio in chia-
ve turistica delEmilia Romagna
segnaliamo in particolare gli itinerari
Trekking col treno, la rassegna escur-
sionistica promossa e coordinata da
Territorio Turistico Bologna-Modena
insieme al Club alpino italiano (Cai),
di cui Trenitalia Tper ¢ partner.
Fino al 4 dicembre sono state pro-
grammate 38 escursioni a piedi o in
bici, tra i sentieri del territorio bo-
lognese, da raggiungere con i treni re-
gionali «Pop e Rock» alla scoperta di
bellezze naturalistiche, antichi bor-
ghi e luoghi della memoria.

Si tratta di un’iniziativa non nuo-
va, nata negli anni 90, per favorire il
turismo verde, incentivare ['utilizzo del
treno e valorizzare 'entroterra emi-
liano. La novita dell’edizione 2022 ¢
pero la collaborazione con la rassegna
culturale estiva di Appennino Crina-
li. Nel corso delle escursioni di giu-
gno, luglio e agosto sara possibile as-
sistere ai concerti organizzati dalla ras-
segna in collaborazione con I Unione
appennino bolognese in location sug-
gestive, come i campi di lavanda a Ro-
diano o le grotte di Soprasasso nella
Vallata del Reno. Crinali prevede la
realizzazione di circa 200 eventi tra
I'Appennino bolognese ¢ il circondario
imolese con 400 artisti coinvolti.
Lungo i percorsi segnalati, ci si puo
lasciar sorprendere dall’assalto di mu-
sicisti, narratori, circensi e teatranti che
appaiono all'improvviso quando si
giunge in uno spazio suggestivo.
Come elfi dei boschi, gli artisti ap-
paiono e allietano il cammino, of-
frendo la loro narrazione o esibizio-
ne (www.trekkingcoltreno.it).

1l fascino antico delle rotaie

Il treno simboleggia il ritorno a un
modo di viaggiare antico, che attra-
versa i territori e ci permette di
esplorare i paesaggi dal finestrino. Per
sottolineare la bellezza delle antiche
ferrovie e dei vecchi tracciati che chie-
dono di essere valorizzati come linee
turistiche, o trasformate in dolci
greenways su cui camminare e peda—
lare, a fine maggio si ¢ celebrata la
Giornata nazionale delle ferrovie del-
le meraviglie 2022. Le ferrovie di-
smesse costituiscono un patrimonio
di infrastrutture, opere d’arte, stazioni
e caselli, unico e irripetibile. Diver-
se regioni hanno giﬁ rigenerato i vec-
chi sedimi ferroviari per offrire una
nuova accoglienza turistica e ciclo-
turistica: pedalare lontano dal traf-
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fico, immersi in panorami suggesti-
vi lungo i binari delle vecchie ferro-
vie ¢ un’emozione da provare
(www.bikeitalia.it).

Tornando alle ferrovie non anco-
ra abbandonate, dal 16 al 18 giugno
ci sara la Maratona ferroviaria 2022,
una manifestazione dalla durata di tre
giorni in un percorso da Roma a Ma-
tera, passando per Benevento, Fog-
gia e Potenza, con l'obiettivo di
promuovere il ripristino di tratte lo-
cali poco conosciute e da valorizza-
te (www.mobilitadolce.net).

1l treno ha ancora futuro, non c’¢
dubbio, ma ¢ anche giusto cedere a
un po’ di nostalgia dei tempi che fu-
rono, con la rimessa in funzione, in
rari giorni estivi, dei treni a vapore.
Non certo ecologici sul piano delle
emissioni, rappresentano un invito
alla riscoperta e al fascino delle vec-
chie locomotive su tratte spesso di-
scoste dalle rotte turistiche. Que-
stanno ¢ tornato sulle rotaie il tre-
no storico a vapore tra i boschi e i
dolci rilievi delle Langhe, del Roero
e del Monferrato, tra i territori pilt
affascinanti del Piemonte, ricchi di
storia e tradizioni e per questo tute-
lati dall’'Unesco. Un viaggio che at-
traversa le colline, tra i vigneti che
producono vini conosciuti e ap-
prezzati in tutto il mondo.

Il treno storico permette di rag-
giungere da Torino Porta Nuova i ca-
ratteristici borghi del territorio: Ca-
stagnole delle Lanze, Santo Stefano
Belbo, Nizza Monferrato e Neive per
arrivare a Canelli, capitale italiana
dello Spumante. Qui i viaggiatori po-
tranno visitare le Cattedrali Sotter-
ranee, capolavori di architettura e in-
gegneria enologica, dove milioni di
bottiglie sono lasciate a fermentare
assumendo gli aromi e i sapori tipi-
ci dello spumante e dei vini.

I viaggi vengono effettuati a bor-
do delle gloriose carrozze «Cento-
porte» delle Ferrovie Italiane che
prestarono servizio tra gli anni 1928
e gli anni 80 e sono una sorta di ri-
produzione su rotaia delle vecchie di-
ligenze trainate da cavalli che por-
tavano i signori in giro per il Paese.
Caratterizzate da numerose porte per
ogni fiancata, per facilitare la rapida
salita e discesa dei passeggeri, hanno
i sedili interni in legno e offrono 78

posti. Fino all'll dicembre 2022
sono previsti 24 appuntamenti, tut-
ti con partenza da Torino Porta
Nuova (www.trenolmr.com).
Sempre sul filo della nostalgia, spo-
standosi sull’altro lato della Peniso-
la, saranno 20 gli eventi in treno sto-
rico previsti nel 2022 sull’itinerario
Ancona-Fabriano-Pergola, dal 18
aprile al 18 dicembre. Di questi viag-
gi previsti, tre saranno effettuati
con l'affascinante contributo di lo-
comotive a vapore. Le carrozze Cen-
toporte degli anni ’30 sferragliano an-
che nel Sud Italia, percorrendo I'Al-
to Molise, in un itinerario panora-
mico da Sulmona (Aq), in Abruzzo,
risalendo la Valle Peligna e il Colle

visita www.laguidanomade.it

Mitra ed entrando nel territorio del
Parco Nazionale della Maiella (in-
formazione sui treni storici in Italia
su: www.fondazionefs.it).

La riscoperta dei
treni notturni

Se pensiamo ai viaggi in treno dob-
biamo riavvolgere il nastro della
storia. Con l'espansione delle ferro-
vie, nel corso del diciannovesimo se-
colo, divenne presto possibile per un
unico treno trasportare passeggeri per
molte ore o, nel caso di viaggi tran-
scontinentali, anche per molti gior-
ni. Negli anni "30, la Compagnie in-
ternationale des Wagons-Lits (societa
internazionale di vagoni letto, nota

A Per chivolesse provare il fascino di viaggiare su un treno storico, potra farlo partendo da
Torino Porta Nuova, attraversando i caratteristici borghi del territorio: Castagnole delle
Lanze, Santo Stefano Belbo, Nizza Monferrato (nella foto) e Neive, per arrivare a Canelli, ca-
pitale italiana dello Spumante.

A Sulle celebri carrozze «Centoporte» degli anni '30 si puo percorrere U'Alto Molise in un iti-
nerario panoramico che da Sulmona (nella foto), in Abruzzo, risale la Valle Peligna e il Colle
Mitra, entrando infine nel territorio del Parco nazionale della Maiella.

Terra Nuova - giugno 2022 13



http://www.bikeitalia.it
http://www.mobilitadolce.net
http://www.trenolmr.com
http://www.laguidanomade.it
http://www.fondazionefs.it

N0\ Ecoturismo

anche come Wagons-Lit) aveva co-
struito una flotta di oltre duemila vei-
coli per fornire una rete di treni not-
turni per tutti i paesi europei dai con-
fini occidentali fino a Istanbul o ad-
dirittura ad Aleppo, in Siria. I treni
notturni rimasero la modalita di
viaggio privilegiata in Europa alme-
no fino alla seconda guerra mondiale,
dopodiché 'aviazione commerciale
inizid a crescere e, parallelamente,
prese il largo la diffusione delle au-
tomobili e della rete autostradale. La
maggior parte dei collegamenti ven-
ne quindi bruscamente interrotta.
Alla fine degli anni 60 la compagnia
inizid ad attraversare una crisi eco-
nomica e la societd vendette o no-
leggio le sue carrozze a diversi gestori
di linee ferroviarie nazionali. Ogni

A Negli ultimi dieci anni abbiamo assistito a un drastico calo di treni notturni, ma alcune nazione inizio a fare per conto suo.

compagnie, come l'austriaca Obb, offrono nuovi comodi servizi come i «Night jet».

regionali.

A Scorcio su Carcassonne (Francia), citta dell'Occitania dove esistono offerte sconto sui treni

E innegabile che in quasi tutti gli
Stati membri dell'Ue, 'importanza
della ferrovia sia diminuita negli
ultimi decenni a vantaggio della
mobilita su gomma e delle tratte ae-
ree. La ferrovia rappresenta solo
I'8% del trasporto passeggeri e, in
particolare, si sono ridotti proprio i
servizi ferroviari internazionali. Il rap-
porto del Germanwatch pubblicato
alla fine del 2020 descriveva il sistema
ferroviario europeo come un mosaico
di sistemi nazionali, spezzettato e sen-
za una strategia comune’. Se fino agli
anni Ottanta era abitudine prende-
re un treno alla sera e risvegliarsi in
un paese straniero al mattino, negli
anni Duemila abbiamo assistito a
una progressiva dismissione pro-
prio dei servizi ferroviari transfron-
talieri. Dal 2010 ¢ ulteriormente di-
minuito il numero di treni nottur-
ni che offrono posti letto. Il para-

Casa Payer: suggestiva cascina
di pietra, a conduzione vegana.
E il nostro progetto di vita che con-
dividiamo con gli ospiti proponendo
soggiorni ecosostenibili e cucina
vegetale casalinga.

www.casapayer.it
Paola 3479384034 - Luca 3479384035

Agricampeggio Macaria: dedicato
a chi ama fare campeggio come una
. volta ma con qualche confort in pit,
tra ulivi resistenti cicale e terra rossa
Salento - Litoranea Gallipoli-
Leuca, Capilungo
www.macariacamp.com
Tel 388 487067211

Relax Ospitalita per le tue vacanze con
Workshop di Ceramica
nelle verdi colline parmensi
www.gabbianostudiopottery.it
ceramicacross@gmail.com
bbcivico75@gmail.com
Tel 340 3891874 — 329 3353532
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Meditazione e
Autoconoscenza
per ragazzi e adulti
Per informazioni: (® @ €
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50 anni di Interrail

Guardando all’Europa, U'Interrail € un concetto familiare a chi ha
gia qualche capello bianco in testa, abituato a viaggiare con zaino
e sacco a pelo. Sono passati, gli anni! Per l'esattezza cinquanta.
Quest'anno si celebra il giubileo del biglietto Interrail. Creato nel
1972, e simbolo di liberta di almeno due generazioni, U'Interrail
Pass fu ideato per incoraggiare i giovani europei alla costruzione
di una nuova comunita, legandosi a valori ed esperienze co-
muni. Da allora, oltre 10 milioni di viaggiatori europei hanno am-
pliato i loro orizzonti, girando di citta in citta, per conoscere il

patrimonio delle diverse culture europee attraverso 250 mila
chilometri di binari diramati in 33 paesi. Nel corso degli anni 'In-
terrail ha perso un po' della sua attrattiva, subissato dall'inva-
sione dei voli a basso costo, favoriti dalle riduzioni sulle accise
del carburante a beneficio delle compagnie aeree. Nel corso del
tempo si é trasformato in una serie di offerte calibrate sulle di-
verse esigenze di viaggio. Il biglietto piu venduto rimane quello
che da percorrenza illimitata per 7 giorni all'interno del mese.
E la scelta piu adatta per chi sceglie da 6 a 8 destinazioni, e ha
un costo di 251 euro. Ma esistono anche altre opzioni a partire
da 185 euro.

dosso ¢ evidente: nel periodo della globalizzazione piu
spinta, invece di aprirci al mondo e andare verso 'in-
tegrazione dei servizi siamo tornati a chiuderci dentro
le nostre frontiere. Dei 365 collegamenti ferroviari tran-
sfrontalieri messi in campo in Europa, nel 2018 ne era-
no rimasti solo 216 ¢ nemmeno tutte le capitali euro-
pee erano collegate da servizi ferroviari diretti. Negli ul-
timi quattro anni perd qualcosa ¢ cambiato e, anche se
Iintegrazione dei servizi non ¢ ancora perfetta, ci sono
societa di gestione del trasporto ferroviario che hanno
fatto passi da gigante.

Una delle aziende di trasporto pitt attive nei servizi
notturni transnazionali & la Obb, ente ferroviario au-
striaco, che ha rilanciato nuove rotte e attivato i Nightjet
trains, offrendo un esteso servizio notturno attraverso
I'Europa. La linea ad alta velocita dell’Austria ¢ consi-
derata la pitt puntuale e una delle piti green, visto che
il 100% dell’energia elettrica che utilizza ¢ prodotta da
fonti rinnovabili. Da Parigi ad Amsterdam, da Bruxel-
les a Colonia, fino a Milano ¢ Roma. Il concetto pro-
mosso sulle brochure di presentazione sembra andare in-
contro alle esigenze dei giovani: puoi approfittare per
viaggiare di notte, in modo da poter vivere la citta di gior-
no. Qualcosa si sta muovendo anche negli altri paesi gra-
zie alla collaborazione con le altre aziende nazionali, la
Deutsche Bahn, la Sncf francese, Ferrovie federali svizzere
e la compagnia ferroviaria statale dei Paesi Bassi.

Per chi ama le rotte nordiche, e vuole evitare I’aereo,
esiste un interessante servizio notturno della compagnia
ferroviaria svedese Sndlltiget Stoccolma-Berlino, che pas-
sa per Amburgo, Copenaghen e Malmé. I viaggiatori
non dovranno preoccuparsi dei controlli notturni,
possono dormire sonni tranquilli e risvegliarsi al mat-
tino dall’altra parte del Mar Baltico.

Spingendosi verso Est, ma non troppo, ci sono inte-
ressanti treni notturni che collegano Praga a Varsavia o
Cracovia in circa nove ore, giusto il tempo per un suf-
ficiente riposo. Oppure si puo salire sull’ Euronight Croa-
zia, che corre ogni giorno con due tratte da Monaco di
Baviera o Zurigo fino a Zagabria, ma che in estate pro-
lunga il viaggio fino a Fiume (Rijeka).

Velocita a emissioni ridotte

Prendere il treno non vuol dire sempre e solo viaggiare
lento. Le linee ferroviarie soddisfano anche viaggiatori d’af-
fari, quelli per cui il tempo ¢ denaro, e vengono incon-
tro all’esigenza, diciamocelo, di gran parte dei viaggia-

tori che oggi fanno delle vacanze sempre piti brevi. I tre-
ni in Europa sono diventati di fatto concorrenziali rispetto
agli aerei, anche in termini di rapidita. Grazie ai treni Eu-
rostar, con un costo a partire da 66 €, la tratta tra Lon-
dra e Parigi puo essere coperta in sole due ore e mezzo.
Per collegare Madrid a Barcellona, su una distanza di ben
804 km, i treni Ave (Alta velocidad espariola) impiegano
meno di tre ore. Da Bruxelles ad Amsterdam, con il Tha-
lys, si viaggia in un’ora e quarantacinque minuti. Quan-
to a velocita, anche I'Italia non ¢ da meno: da Milano-
Roma si va in sole due ore e cinquanta minuti, contro
le quasi 4 ore dell’'aereo, mentre da Firenze si arriva a Roma
in un'ora e mezza. Insomma, a molti I'alta velocita po-
tra anche non piacere, ma questo servizio rimane sicu-
ramente un modo piu sicuro ed ecologico di viaggiare
all’interno di tutti i paesi europei.

BELLCARIA=RIVIERAROMAGNOLA'
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#zaMatura

Vieni in Vacanza da Noi,
il primo hotel etico della Romagna,
e farai parte del nostro patto con l'ambiente!
Scopri di pit su www.hotelvillaclaudia.it

N2
Attenzione
all'ambiente

Perché scegliere noi?

Cucina tradizionale,
vegana o vegetariana

Direttamente
sul mare

Un hotel dal cuore romagnolo
con In piu una grande missione:
contribuire a rendere il mondo
un posto migliore

HOTEL VILLA CLAUDIA

Via Bolzano, 16 - 47814 Bellaria(RN)

Tel. e Fax (+39) 0541.345066

info@hotelvillaclaudia.it
www.hotelvillaclaudia.it

Uno sconto
magico per te
che sei lettore
di Terranuova:

Scoprilo
attraverso
questo
qrcode
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