


Dedicato ai bambini e alle
bambine di tutte le eta

Quando eravamo piccole, nostro padre Alan Watts ci donava spesso
racconti fantasiosi, limerick e altri nonsense. Pesciolino e il Grande
Mare & una di queste, una parabola che oggi presentiamo in una
versione illustrata del tutto nuova. Speriamo che vi piaccia e che
possiate, come il pesciolino, danzare nella gioia di vivere nel vostro
elemento.
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C'era una volta un piccolo pesce che viveva nel Grande Mare.
Ma poiché era solo un pesciolino, non conosceva nient’altro.
E cosi non poteva sapere di abitare proprio il Grande Mare.






Nuotava in alto e in basso, e qua e |a, senza neanche accorgersi
che si muoveva nell’acqua, perché I'acqua era trasparente.
Dovunque andava, aveva acqua sulla punta del naso,

e la coda spingeva I'acqua, in modo da potersi muovere.




Non avrebbe potuto né nuotare né vivere senza acqua,
eppure era convinto di muoversi in uno spazio vuoto.



¥, Poi un giorno accadde qualcosa di particolare.
Il pesciolino si mise a pensare, e trovo che fosse
curioso il fatto che poteva nuotare,

v e muoversi in alto e in basso, e qua e |a, proprio

in mezzo al vuoto, solo grazie alle proprie forze.






Cosa succederebbe se un giorno un pesce iniziasse
ad aver paura di cadere giu nelle acque profonde?
Per fortuna il Grande Mare é li per sostenerlo
e per far capire anche a un piccolo pesciolino
la gioia di vivere nel proprio elemento.

Una storia Zen firmata da un grande maestro.

Alan Watts (1915-1973) & noto per essere stato uno dei primi studiosi occidentali a occuparsi di filosofia
orientale, che ha insegnato nelle universita di Cambridge (UK) e Cornell (USA). Fu ordinato pastore episcopa-
liano, per poi convertirsi al Buddhismo come coronamento del percorso di ricerca spirituale. Negli anni '60
ha tenuto innumerevoli seminari sulle culture orientali, riscuotendo un grande successo e diventando uno
dei principali punti di riferimento della controcultura in Occidente. Prolifico autore, tra le opere pubblicate
in italiano ricordiamo La Via dello Zen, Buddhismo. Religione senza religione e Il Taoismo. La via é la meta.

Khoa Le vive in Vietnam, dove lavora come illustratrice, grafica e pittrice. Lei stessa descrive il proprio
lavoro come “capriccioso”, per la sua predilezione a combinare elementi apparentemente opposti, oscuri e
pieni di vita nello stesso tempo. | suoi lavori sono composti usando tecniche tradizionali e strumenti digitali.
Per saperne di pit www.khoaleartwork.com
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