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Spero che in ogni comunitd piccola o grande di questo Paese
possa essere promosso lo spirito di fare una cosa solo perché siama farla
e siritiene che valga la pena investirci tutte le nostre energie,
indipendentemente dal tempo necessario.

Eleanor Roosevelt, 1934
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Prefazione: decrescita felice e fine del petrolio

Se andassimo a bussare ai finestrini delle automobili che ogni mattina e
ogni sera si incolonnano a passo d'uomo nei fitti reticoli di tangenziali,
circonvallazioni, raccordi anulari, assi di attraversamento, vie e viali che
tramano in tutte le direzioni delle grandi aree urbane, e chiedessimo ai
guidatori come mai sono i, ci risponderebbero con aria stupita che stanno
andando o tornando dal lavoro.

Se subito dopo domandassimo perché vanno a lavorare ci rispondereb-
bero, con uno stupore accentuato, che devono guadagnarsi lo stipendio di
cui hanno bisogno per vivere.

E, se prima che le code in cui sono inseriti si sblocchino, avessimo an-
cora il tempo di chiedere se sanno quanto del loro stipendio se ne va per
pagare le rate, la benzina, I'assicurazione, le manutenzioni ordinarie e le
riparazioni dell'auto con cui vanno a lavorare, difficilmente saprebbero ri-
spondere, ma per delicatezza sarebbe bene non fargli sapere che ammonta
a cinque mensilita. Potrebbero entrare in crisi: hanno bisogno dell'auto-
mobile per recarsi al lavoro e per guadagnare i soldi necessari a pagare
I'automobile.

Ma non & tutto. Quanto delle tasse sui redditi, viene speso per costruire
ed effettuare la manutenzione di strade, autostrade, superstrade, gallerie,
viadotti e rotonde? Le rotonde: ci avete fatto caso che, essendo ormai
esauriti gli incroci, cominciano a costruirle anche nei rettilinei, cosi poi
devono fare nuove strade per giustificarle?

Quanto denaro proveniente dalle tasse sul reddito viene speso per so-
stenere i costi dei ricoveri ospedalieri causati da incidenti automobilistici
(piu di 200 mila all'anno in Italia, di cui circa 7 mila mortali)?

Quanto ne serve per rimborsare i danni economici e ripristinare i danni

IX
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ambientali causati dall'innalzamento della temperatura terrestre a cui i gas
di scarico danno un robusto contributo?

Tenendo conto di tutto, quanti mesi all'anno lavoriamo per pagare i
costi delle automobili con cui andiamo a lavorare? Fossero almeno lavori
utili, mentre invece di molti si potrebbe fare serenamente a meno.

Pensate agli imballaggi con cui si avvolgono le merci, o alle quantita
di oggetti effimeri che si comprano in occasione del numero crescente di
feste imposte dalla pubblicita. E quante ore di vita si perdono ogni giorno,
immersi nei gas di scarico lungo i tragitti casa-lavoro-casa?

Secondo uno studio dell'lstat pubblicato nel marzo del 2008 i pendolari
in Italia sono pit di 13 milioni e spendono (sprecano) ogni giorno in media
72 minuti, per un totale di 33 giornate lavorative annue, che corrispondo-
no a un mese e mezzo di lavoro.

Se questo ¢ il progresso, se questo ¢ il benessere che ci consente il
petrolio, allora ben venga la sua fine. Ci costringera a lasciare le nostre au-
tomobili in garage o ferme ai bordi delle strade e a riorganizzare le nostre
vite in modi piu sani e intelligenti. Purché finisca prima di aver dato un im-
pulso irreversibile all'effetto serra, altrimenti non avremmo piu nemmeno
la possibilita di farlo.

Secondo il quarto rapporto dell'lPCC, pubblicato a Parigi nel febbraio
del 2007, e le risultanze di uno studio dell'Unione Europea reso noto un
mese prima, se non saremo capaci di ridurre le emissioni di CO, del 20 per
cento entro il 2020, prima della fine del secolo la temperatura terrestre
salirebbe di oltre 4 gradi, alterando irreversibilmente le condizioni che han-
no consentito lo sviluppo della specie umana. Se questa ¢ la prospettiva,
sapendo che non si pud fare affidamento su governi che si pongono come
principale obiettivo la crescita del prodotto interno lordo, non ci resta che
contare su noi stessi e riorganizzare le nostre vite come se una mano mi-
sericordiosa ci avesse liberato dal petrolio prima che cio accada realmente,
perché quando succedera rischia di essere troppo tardi. Del resto, se pos-
siamo migliorare la nostra vita riducendo al minimo i nostri consumi di
fonti fossili, perché aspettare che siano finite?

Questa ¢ la proposta che sviluppa il libro che state per leggere. La fine
del petrolio non tardera. Sara preceduta da un aumento costante dei prezzi
e da un aggravamento costante dei cambiamenti climatici.

Se continueremo a fare come stiamo facendo dal secolo scorso, con-
vinti che la crescita della produzione di merci possa prosequire all'infinito
con la progressiva estensione del nostro modello a fasce sempre pit ampie
della popolazione mondiale, il sistema economico e produttivo andra in-
contro a un brusco arresto.
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Se per farlo scricchiolare non € necessaria una diminuzione del prodot-
to interno lordo, ma basta un tasso di crescita inferiore a quello dell'anno
precedente, I'impossibilita di continuare ad alimentarlo con quantita cre-
scenti di energia fossile non pud che provocarne il collasso. Come succe-
derebbe a un drogato che non riuscisse piu a trovare le dosi necessarie ad
alimentare la sua dipendenza. Una via d'uscita meno traumatica e dolorosa
non puo che consistere in una progressiva disintossicazione, a cui ognuno
puo dare un contributo cominciando a disintossicare se stesso da subito.

Basta usare la testa per rendersi conto che cio € possibile e conve-
niente. Quale vantaggio c'¢ a vivere in case mal costruite, che per essere
riscaldate consumano 20 litri di gasolio al metro quadrato all'anno, mentre
a una casa ben coibentata ne bastano da un massimo di 7 a un minimo di
1,57 Quale vantaggio c'¢ a mangiare cibi prodotti dall'altra parte del mon-
do, che richiedono per il loro trasporto enormi quantita di carburanti?

Ci si priva di qualcosa mangiando cibi freschi coltivati vicino alle nostre
case? Non sono pit buoni e piu sani se vengono coltivati senza I'uso di
protesi chimiche per farli crescere fuori misura e fuori stagione? E quanta
energia fossile si risparmierebbe riducendo la produzione di concimi chi-
mici e antiparassitari? Quanta se ne risparmierebbe mangiando frutta e
verdura di stagione?

Per produrre 1 chilo di carne occorrono circa 16 litri di benzina. Poi-
ché per produrre 1 chilo di proteine animali occorrono 16 chili di proteine
vegetali, per produrre 1 chilo di proteine vegetali con le tecniche agricole
attuali (fertilizzanti chimici, antiparassitari, macchine agricole e irrigazio-
ne) occorre 1 litro di benzina.

Secondo i dati Istat il consumo pro capite di carne in Italia e di 80
chili. Pertanto una famiglia di quattro persone, mangiando 320 kg di car-
ne all'anno, consuma piu di 5.000 litri di benzina, quanta ne occorre per
percorrere da 50.000 a 75.000 chilometri in automobile, pit del doppio di
quella che andrebbe a consumare se avesse due automobili. Il passaggio a
una dieta vegetariana, oltre ad apportare grandi miglioramenti in termini
di salute, consentirebbe di ridurre i consumi di fonti fossili in misura piu
rilevante di quanto si potrebbe ottenere dal blocco totale del traffico au-
tomobilistico privato. Ma, senza esagerare, basterebbe ridurre della meta il
consumo di carne per ottenere un risultato equivalente.

Sono dati che fanno riflettere e fanno venir voglia di leggere un libro
come questo, per imparare ad adottare scelte di vita piu sane e piu belle
proprio perché riducono la nostra dipendenza dal petrolio. In ultima analisi
tutti gli "schiavi equivalenti" che ha messo a disposizione I'energia fossile,
oltre a costituire un costo dal punto di vista ambientale e oltre ad averci
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indotto a consumi senza senso e a stili di vita assurdi, ci hanno impoveriti
culturalmente, ci hanno resi incapaci di fare tante cose che rendevano le
generazioni precedenti pil autonome e in grado di cavarsela da sole nella
vita.

La fine del petrolio pu0 essere veramente una grande occasione se, in-
vece di lasciarci travolgere, sapremo gestirla positivamente, per migliorare
il mondo e il nostro modo di stare sul Pianeta.

Maurizio Pallante



Istruzioni per sopravvivere alla fine del petrolio

C'é dell'ironia riguardo I'esaurimento di una risorsa finita:
pit bravi si diventa a fare il lavoro e prima ci si trova disoccupati.
— Colin Campbell, 2005

Non € un caso che la prima traduzione del "Manuale di sopravvivenza alla
fine del petrolio" sia in italiano. Lo stile di vita proposto da questo libro
infatti € molto vicino a quello praticato in passato dai popoli del Mediter-
raneo. Cosi, con la fine dell'energia fossile e di una societa caratterizzata
dalla frenesia e dalla fretta, i popoli mediterranei hanno I'opportunita di
recuperare uno stile di vita non ancora del tutto perduto.

Uno stile di vita in alcuni aspetti molto simile a quello che ho trovato
a Torri Superiore, un ecovillaggio del retroterra d'Imperia, che visito ogni-
qualvolta i miei viaggi me lo permettono. Si tratta di un borgo del XlII seco-
lo che € stato ricostruito pietra su pietra, unendo sapientemente tecniche
antiche con le nuove conoscenze della bioedilizia.

Leggere un libro sul picco del petrolio pud essere molto deprimente,
anche se la cosa allo stesso tempo ha un certo fascino: il mondo che va
fuori controllo, mentre noi restiamo seduti, immobili, a osservare. D'altra
parte, se € vero che tutti noi che siamo nati in quest'epoca ci siamo sem-
plicemente trovati in questa situazione e non ne siamo certo responsabili,
¢ altrettanto vero che gran parte di noi € colpevole di bruciare energia
fossile senza fare niente per ripristinare le scorte. Siamo tutti responsabili
del riscaldamento globale. Stiamo tutti costringendo altre specie all'estin-
zione. Stiamo tutti esaurendo i terreni per produrre cibo e usando le risorse
naturali ad una velocita insostenibile. Ognuno di noi ¢ responsabile.

Xl
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Naturalmente, biasimarsi, cosi come lamentarsi, € del tutto inutile.
Quello che serve piuttosto & trovare una via d'uscita. E per questo che ho
scritto questo libro, che parla della possibilita di cambiare il modo in cui
viviamo; di smettere di sovraconsumare smettendo di sovraprodurre; di
fare meno vivendo meglio. Si tratta, in sostanza, di cambiare mentalita.

Alcuni amici e collaboratori a cui ho fatto leggere le prime bozze, mi
hanno suggerito di spiegare un po' meglio il tema del picco. Come se leg-
gere di questioni legate al petrolio non fosse gia abbastanza noioso. Seb-
bene abbia inserito alcune mie considerazioni sul problema, ho deciso che
sarebbe stato meglio ricorrere ai miei colleghi “osservatori ipnotizzati”, cosi
ho inserito qua e la le loro citazioni vigorose, in gran parte piuttosto pes-
simistiche.

Spero proprio che questi dati non facciano andare il boccone di tra-
verso a nessuno. Intendo anche letteralmente, perché uno degli aspetti
piu originali di questo manuale & la presenza di ricette. Sono ricette molto
semplici, con ingredienti a base di prodotti locali e tanti suggerimenti per i
cibi autoprodotti e il riutilizzo degli avanzi. Insomma una proposta alimen-
tare sobria ed ecologica.

Il mio tentativo € quello di rendere un argomento molto deprimente,
come la fine del petrolio, un po' piu divertente e soprattutto stimolare il
lettore alla socializzazione, che poi sta alla base della mia proposta.

Solitamente sono tre gli scenari possibili, una volta iniziato il declino
della produzione di petrolio e gas. Il primo prevede un atterraggio morbi-
do, con i governi e i mercati che reagiscono saggiamente per colmare le
falle causate dall'esaurimento dell'oro nero nelle economie industriali con
alternative sempre nuove e migliori.

Il secondo scenario prevede uno scivolone rapido, in cui una combina-
zione di errori dei governi e strafalcioni delle aziende transnazionali causa
un'incostanza sempre maggiore nei servizi essenziali, con il probabile inne-
sco di una recessione economica che si inasprisce gradualmente e profondi
cambiamenti strutturali che si impongono nei settori chiave della societa.

La terza possibilita &€ un atterraggio ancora piu brusco, con un collas-
so improwviso dei mercati, deprezzamento delle valute nazionali, crescita
della poverta, perdita dei punti di riferimento e infine la decimazione, di
almeno due terzi, della popolazione mondiale.

Lo scenario post-petrolifero si potrebbe descrivere usando gli stessi
termini crudi utilizzati da Dmitry Orlow per descrivere il collasso dell'impe-
ro sovietico dei primi anni '90:

"Per un po', I'abbondanza temporanea di carburanti fossili ha per-

messo a molti ex contadini di vivere come nobili. Sono andati ad
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abitare nelle ville, hanno avuto mezzi di trasporto e anche servitori.

Quando queste fonti di energia saranno esaurite, molte di queste

persone saranno costrette a ridiventare contadini e dovranno vivere

in capanne, spostarsi a piedi, usare falce e zappa per procurarsi il

loro sostentamento. Insomma, torneranno a fare il loro lavoro di

un tempo".

Confesso di essere pil ottimista del signor Orlow. Tuttavia, da quando
ho scritto questo libro, alcuni dei fenomeni di disgregazione sociale e di
crisi economica indicati come segnali dell'era post-petrolio si sono gia ve-
rificati e il libro aveva bisogno di un piccolo aggiornamento, cosa che ho
fatto dove necessario per questa edizione.

Gli eventi piu recenti hanno aumentato la credibilita di gran parte dei
temi fondamentali che vengono qui esposti. Nel 2005 mi ero concentrato
molto sulle economie emergenti di Cina e India. Oggi € chiaro che il collas-
so della petroeconomia messicana € imminente e che essa avra un effetto
drammatico sugli Usa e di conseguenza sul resto del mondo, forse ancora
maggiore dell'implosione continua del mercato dei mutui subprime *.

Nel 2007, la Commissione intergovernativa sul cambiamento climatico
lpce (Intergovernmental panel on climate change) ha pubblicato quattro
relazioni approfondite ed inquietanti. Sebbene per natura prudente, dal
momento che & difficile mettere d'accordo 2.500 scienziati, I'lpcc ha spie-
gato in modo assolutamente inequivocabile che la temperatura del globo
sta aumentando sempre piu velocemente. Un cambiamento cosi rapido
che per taluni potrebbe essere gia oltre la capacita di controllo dell'uomo,
con un “impatto brusco e irreversibile” sulla vita del Pianeta.

Se l'uomo continuera a comportarsi in questo modo per altri dieci anni,
gli scienziati dell'lpcc stimano che entro la fine del secolo la temperatu-
ra del Pianeta potrebbe aumentare di 6,4° C. Attualmente la temperatura
media del globo ¢ di circa 3° C maggiore rispetto all'ultima grande era
glaciale. Arrivare a 6° C in pil va oltre I'immaginabile.

Con I'aumento del prezzo dell'energia, il carbone e i suoi derivati liquidi
daranno profitti sempre piu elevati. Pur aumentando i costi economici per
chi inquina, come stanno cercando di fare le Nazioni Unite, la situazione
del Pianeta rimane comunque precaria. Al Gore, nel suo discorso in occa-

*Isubprime o "B-Paper”, “near-prime"” o "second chance"” sono quei prestiti che vengono
concessi ad un soggetto che non puo accedere ai tassi di interesse di mercato, in quanto
ha avuto problemi pregressi nella sua storia di debitore. | prestiti subprime sono rischiosi
sia per i creditori sia per i debitori, vista la pericolosa combinazione di alti tassi di inte-
resse, cattiva storia creditizia e situazioni finanziarie poco chiare, associate a coloro che
hanno accesso a questo tipo di credito.
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sione della consegna del premio Nobel, ha detto:

“La strada che abbiamo davanti € molto difficile. Quello che ci viene

chiesto di fare va molto al di la di quello che consideriamo oggi il

limite massimo della nostra capacita d'azione. Inoltre, & da conside-

rare che non siamo in grado di sapere con certezza cosa succedera

in futuro”.

lo propendo per lo scenario dell'atterraggio morbido, o forse di una via
di mezzo che porti I'uomo a ridurre il suo appetito rapace cosi distruttivo
nei confronti del mondo naturale, da cui tutti dipendiamo. Non penso di
certo che i governi si sveglino in tempo per cambiare le cose in modo
sostanziale, anche se si stratta di un'evenienza possibile. Credo anche che
la gente si educhera e avra tempo e risorse sufficienti per prepararsi alla
transizione verso uno stile di vita appropriato, indipendentemente dal-
I'inettitudine dei propri governanti. Sposteremo in avanti il nostro limite
pit audace, rischiarando le ombre del futuro con la nostra luce.

Questo libro & volto a rendere la transizione all'era post petrolio sempli-
ce e, perché no, anche divertente. A dire la verita considero la transizione,
ormai prossima, una cosa fondamentalmente positiva e dopo aver letto
questo libro spero che sara cosi anche per voi.

Albert K. Bates
Marzo 2008



Un brusco risveglio

Inizialmentela realta sard negata.
Verranno dette molte bugie e si cercherd di confondere
le acque. Poi i prezzi saliranno e la domanda diminuira. Il ricco
paghera di piu per le risorse disponibili, tagliando fuori il povero.
Inizialmente il sistema sembrera riequilibrarsi. La corsa per il gas naturale
si fara piu frenetica. La gente si rendera conto che per costruire le centrali
nucleari ci vogliono dieci anni. La gente capird anche che I'energia da vento,
onde, sole e altre rinnovabili € piuttosto marginale e che la costruzione di
questi impianti richiede comunque molta energia. La gente si butterd su
veicoli e apparecchiature efficienti. Il povero non potra permettersi I'acquisto
di carburante. La ricerca e lo sfruttamento di petrolio e gas naturale divente-
ranno frenetici. Sempre piu paesi decideranno di conservare petrolio e gas per
la propria popolazione. La qualita dell'aria sard ignorata a sequito di un nuovo
aumento della produzione e del consumo di carbone. Quando il declino sard
ormai conclamato, la produzione di combustibili liquidi diminuira costante-
mente del 5% l'anno. Il prezzo dell'energia aumenterd costantemente.
L'inflazione si fara endemica. Scoppieranno

conflitti per le risorse.
- Bollettino dell'Associazione per lo Studio del
Picco del Petrolio (ASPQO), marzo 2002

La nostra dipendenza dal petrolio non & sorprendente. E il carburante prin-
cipale per il trasporto, una fonte fondamentale di calore e un elemento
chiave di milioni di prodotti, dal vestiario ai materiali per costruzione, ai
prodotti farmaceutici, ai fertilizzanti. Ma siccome ¢ una materia finita, il
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