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Introduzione

“Questa tecnologia e pin invasiva di ogni altra virtuale innovazio-
ne e ha la potenzialita di provocare una catastrofe di dimensioni
mondiali”.

Arthur Firstenberg, 1997

IAMO SICURI DITUTTA LA TECNOLOGIA CHE CI CIRCONDA?

Che, senza chiederci il permesso, si € praticamente imposses-
sata della nostra vita, al punto di stravolgere abitudini e compor-
tamenti consolidati? E degli effetti sull’organismo umano dell’iper-
comunicazione di massa, cosa ne sappiamo? L’hi-tech ¢ davvero
innocua cosi come ci viene detto? Oppure, c'¢ qualcosa che ci
stanno tenendo nascosto? Qualcosa che dovremmo sapere per pro-
teggerci da un subdolo nemico invisibile? Insomma, esiste un lato
oscuro dell’era elettromagnetica? E se si, qual ¢? “Mai nella storia
dell'umanita milioni di persone sono state sottoposte a campi elet-
tromagnetici ad altissima frequenza di tale intensita, per 24 ore al
giorno e per 365 giorni all'anno, senza alcuna tregua”.!

Facciamo all'inverso. Ricapitoliamo. Una volta acceso, ognuno
se lo tiene addosso e ci conversa ogni giorno, ponendolo piu volte
all’'orecchio, accanto al cervello: € 'ormai inseparabile telefono cel-
lulare. Svettanti sui tetti dei palazzi, spuntano come funghi all'im-
pazzata, a volte camuffate persino da palme per mostrarne I'esotica

1. Arthur Firstenberg, Microwaving Our Planet: The Environmental Impact of the
Wireless Revolution, Cellular Phone Taskforce 1997.
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inoffensivita: sono le antenne di telefonia mobile, le stazioni radio
base attive ininterrottamente giorno e notte. Ce I'abbiamo dentro
casa, nelle scuole, nelle strade, perfino negli uffici postali, al ri-
storante e negli ospedali: ¢ l'irradiazione pulsata del wi-fi. Stanno
lentamente sostituendo lavagne scolastiche e libri cartacei: sono
Lim e tablet. E riuscito a mandare in soffitta la centenaria macchina
fotografica: ¢ il selfie eseguito con lo smartphone. E poi i compu-
ter portatili, i giochi interattivi Wii, gli antifurti satellitari, gli smart
meter, i “contatori intelligenti” per il rilevamento energetico. E chi
pitt ne ha, pit ne metta, considerato che ci attende la svolta del 5G,
annunciata per il 2018, mentre il progetto mondiale del wi-fi dallo
spazio, tanto per chiudere il cerchio, pare sia praticamente in ram-
pa di lancio. Tutto normale? A quale prezzo paghiamo tutto questo
forsennato progresso tecnologico? La partita ¢ aperta.
“Esistono oggi forti contrasti sull’atteggiamento da assumere a fron-
te dei possibili rischi per la salute umana derivanti dall’espansione,
per certi versi esplosiva, delle tecnologie che producono campi
elettromagnetici a diversa frequenza. Tali contrasti nascono dalla
divergenza, cristallizzatasi nel tempo e condizionata dagli enormi
interessi economici in gioco, tra due posizioni di principio che
possiamo definire, rispettivamente, ‘conservativa’ e ‘cautelativa’. La
posizione conservativa, espressa a partire dal 1988-1993 da organiz-
zazioni internazionali e sviluppata negli anni seguenti (1996-1999),
si basa sul presupposto che non esistano dati scientifici certi, a do-
cumentazione di effetti nocivi per la salute umana, che non siano
riconducibili all’eccessivo riscaldamento dei tessuti (effetto termico)
provocato dai campi elettromagnetici. La posizione cautelativa si €
sviluppata, prima ancora degli anni '80, nell'Unione Sovietica e nei
paesi dell’Europa orientale, nei quali I'attenzione per gli effetti sa-
nitari dei campi elettromagnetici si € andata affermando con largo
anticipo, e successivamente ha preso piede anche nell’emisfero oc-
cidentale dove, per esempio in Italia, ha dato luogo a normative di
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legge a essa improntate. I sostenitori di questa posizione contestano
il fatto che I'unico effetto accertato sia il riscaldamento dei tessuti e
sostengono la plausibilita di altri meccanismi d’azione, in particola-
re il riarrangiamento spaziale di molecole e ioni nei tessuti esposti
anche a livelli molto bassi di campi elettromagnetici; e documenta-
no effetti biologici, alcuni dei quali sarebbero indicatori di possibili
danni alla salute, definiti ‘non termici’ perché indotti da esposizioni
a livelli inferiori a quelli che producono eccessivo riscaldamento.
In pratica, la posizione cautelativa si fonda sull'applicazione del

‘principio di precauzione”.?

2. Angelo Gino Levis, Effetti biologici e sanitari a breve e a lungo termine delle
radiofrequenze e delle microonde, documento per Apple (Associazione padovana
prevenzione e lotta all’elettrosmog), disponibile a http://nomuos.org/documents/
Levis_effetti_biologici_microonde.pdf.


http://nomuos.org/documents/
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L'elettrosmog & un pericolo per la salute? «Non ci sono sufficienti evidenze scientifiche
per dimostrarlox. Il libro confuta quest'assioma stereotipato, fondato su ricerche supera-
te di dubbia indipendenza, e offre una panoramica dei rischi prodotti dai campi elettro-
magnetici dei piu moderni strumenti tecnologici.

Lautore indica i confini e le linee guida dell'elettrosensibilita, una nuova forma di ma-
lattia ambientale altamente invalidante e tipica dell'Era Elettromagnetica, patita da un
numero sempre piti grande di cittadini invisibili, costretti alla fuga da citta e modernita.
Nel libro sono raccolte le testimonianze dei malati, le storie di suicidi e dell'insorgenza
di patologie tumorali, e le sentenze shock che stabiliscono il nesso telefonino=cancro;
vengono raccontati i lati oscuri dell'elettrosmog e svelate le incongruenze, le distorsioni
metodologiche e i conflitti d'interesse alla base del cosiddetto fronte negazionista. Ca-
pitoli molto importanti sono inoltre dedicati alle piu efficaci terapie elettrodesensibiliz-
zanti, che vengono in aiuto per cercare di ridurre I'impatto dei campi elettromagnetici
sugli esseri umani.

Un libro inchiesta fondamentale per una corretta informazione e per chiedere ai cittadi-
ni e alle istituzione una presa di coscienza dei rischi dell'elettrosmog in nome del Prin-
cipio di Precauzione.

Maurizio Martucci nasce a Roma nel 1973. Sposato e felicemente pa-
dre di due figlie vive in campagna con la famiglia, nutrendosi esclusi-
vamente di alimenti vegani e biologici. Cultore di discipline olistiche e
tradizioni millenarie, pratica Kundalini Yoga unito al sentiero spirituale
dei popoli nativi, in simbiosi con la natura. Bilaureato (Lettere e Scienze
e tecnologie della comunicazione), giornalista e scrittore, & autore di
numerosi libri di inchiesta su vicende contemporanee. Per un decennio
si & occupato di comunicazione ambientale per le aree naturali protette.
Dal 2012 collabora a /I Fatto Quotidiano con un blog in cui affronta il problema dell'elettrosmog.
Volontario, nel 2016 & promotore e portavoce nazionale del Comitato No Wi-Fi Days. Sostenuto da
medici, operatori olistici e tecnici, nel 2017 & ideatore di Oasi sana (www.oasisana.com), sito di infor-
mazione libera, eventi e residenziali disintossicanti anche per malati di elettrosensibilita
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