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Uno scambio di squardi,
dimostrazione di gioia,
movimenti ed espressioni
per comunicare affetto.

Non tra umani

ma tra Umani e altri Animali.



La provvida terra fornisce ricchezze e miti alimenti e offre vivande
senza stragi e senza sangue.

Publio Ovidio Nasone
(43 a.C.-17d.C)

Nessuno dovrebbe tollerare che vengano inflitte agli animali delle
sofferenze e neppure declinare le proprie responsabilita.

Nessuno dovrebbe starsene tranquillo pensando che altrimenti si im-
mischierebbe in affari che non lo riguardano. Quando tanti maltrat-
tamenti vengono inflitti agli animali, quando essi agonizzano igno-
rati per colpa di uomini senza cuore, siamo tutti colpevoli.

Albert Schweitzer
(1875-1965)

| nostri pronipoti troveranno barbara I'usanza di nutrirsi di animali.
Nei prossimi anni milioni di persone sceglieranno di mangiare a un
gradino piu basso della catena alimentare, cosi da permettere che
milioni di altri possano ottenere quanto occorre per soprawvivere.
Se cid succedera, aumentera il livello di salute globale - nostra, del
Sud del mondo, del pianeta.

Jeremy Rifkin



Gli animali umani non sono né superiori né inferiori
agli animali non umani. Popoliamo insieme la Terra
e apparteniamo tutti al Regno Animale,

ma spesso lo dimentichiamo.



Progetto Vivere Vegan ¢ un’associazione Onlus che nasce a Firen-
ze nel 2001 grazie a un gruppo di persone che, compiuta la scelta
di “vivere vegan”, hanno sentito la necessita di diffondere questo
stile di vita. L'associazione opera in tutta Italia con iniziative di diver-
so tipo che spaziano da pubblicazioni ad eventi sociali ed iniziative
internazionali.

WWW.viverevegan.org
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INTRODUZIONE

LA NOSTRA CASA SARA LA LORO CASA

di Dora Grieco e Alberto Manganaro

Le cose cambiano se vogliamo farle cambiare e noi vogliamo che,
per i piu deboli, cessi il martirio in atto negli allevamenti per produrre
carne, latte, uova, pellicce, pelle e lana; nei laboratori di vivisezione;
nei circhi e negli zoo; nella caccia e nella pesca. L'elenco delle prati-
che che vedono gli Animali sfruttati, maltrattati, violentati, uccisi, &
lungo. Ma non vogliamo parlarvi di questo, almeno non direttamen-
te. Vogliamo parlarvi di qualcosa di nuovo che sta avvenendo: I'inizio
della “liberazione degli Animali”, che risale a molti anni fa e che oggi
continua e accelera il suo cammino. Vogliamo parlarvi di persone
che si muovono singolarmente e organizzazioni, piccole e grandi,
che hanno dato il via ad un nuovo modo di pensare e di vedere il loro
rapporto con gli altri animali.

Dalle parole, dalla filosofia si passa ai fatti. Ognuno con i mezzi che
puo, ognuno fino a dove pud. Non basta piu il rifiuto di mangiarli, o
di evitare ogni prodotto della loro sofferenza, non basta piu salvare
un cane dalla strada. Non possiamo piu stare a guardare quei camion
che percorrono le nostre autostrade carichi di esseri senzienti diretti
al macello, ai quali, peraltro, e stata negata fin dal principio la vita. A
volte accade che qualcuno di questi sfortunati sia adottato, salvato
dal macello, dall’allevamento, dal laboratorio di vivisezione. Accade
che questi sfortunati siano spesso comprati (contro ogni principio
che vorrebbe che la vita, di chiunque, non si debba comprare), a
volte recuperati dalla strada perché abbandonati come rifiuti, o piu
raramente, andando contro la legge, sottratti ai “proprietari”.
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Salvare una vita, nonostante i miliardi di altre vite che saranno spez-
zate, € importante perché ogni Animale & un individuo. | media ci
abituano a vederli in gruppi, ammassati, togliendo loro il valore di
esseri unici. Ma se proviamo a conoscerli singolarmente, cosa che
pil spesso ci capita con cani e gatti, ci rendiamo conto che tutti gli
animali, anche quelli destinati ad “imbandire” le nostre tavole, sono
esseri speciali, diversi uno dall’altro, con un loro carattere, con aspet-
tative di vita (seppur semplici ai nostri occhi), con le loro emozioni.

Attraverseremo riflessioni e testimonianze per conoscere questo
mondo parallelo che non fa notizia sui media ma che ¢ vivo e pre-
sente. Vi parleremo, attraverso le persone, di animali sottratti al de-
stino della macellazione e racconteremo del perché sia necessario
portare un cambiamento.

Almeno a parole siamo sempre (o quasi) tutti d’accordo che la vita
delle donne, degli uomini e dei bambini, di qualunque Paese siano,
vada difesa e protetta. Questo non accade per gli Animali. Essi sono
considerati dalla maggior parte delle persone esseri da sfruttare a
piacimento. E questo avviene in qualsiasi nazione, ricca o povera,
awiene fra gente benestante e indigente. Allora, proveremo ad ana-
lizzare e a demolire insieme quei preconcetti, per la verita difficili da
scardinare, che condizionano il nostro pensiero. Proveremo a dare
vita ad un sogno che vorrebbe gli Animali liberi di vivere e di farlo
secondo le loro esigenze, restituendo loro la dignita e i loro spazi
naturali o, quando non & possibile altrimenti, convivendo in modo
pacifico e rispettoso. Approfondiremo il concetto dell’“altro”, ossia
questo nostro modo ingiusto di voler prendere le distanze da uomi-
ni, donne o animali che non consideriamo al nostro pari. Compren-
deremo come questa distanza ci serva per sentirci a posto con la
coscienza quando non li soccorriamo o quando li sfruttiamo. Impa-
reremo che anche semplicemente non dare loro un nome fa la dif-
ferenza, siano essi Uomini o Animali, poiché quando manca il nome
& come se mancasse “la vita”. Queste riflessioni prenderanno forza
con le testimonianze dirette. A cominciare da quelle relative agli alle-
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vamenti, narrate da chi ci € entrato per lavoro e ha visto cose che gl
hanno cambiato la vita, fino ad arrivare alle storie vere di salvataggi
e adozioni. Conosceremo alcuni rifugi per Animali da macello e leg-
geremo i racconti delle adozioni scritti direttamente dalle persone
che si prendono cura degli Animali che hanno salvato. Animali che,
comunque, in questo mondo, non trovano un loro posto per vivere
liberi, ma devono adattarsi ad una stretta convivenza con chi gli e
“amico” per sfuggire a chi li vuole morti. E ci sorprendera come que-
sta vicinanza, basata sul rispetto, sia per gli Animali anche motivo
di apprendimento e scoperta, come accade piu semplicemente pure
per i cani e i gatti. Il fatto & che oggi non c’e scelta per loro. Finché
non riavranno gli spazi per poter vivere liberi e in sicurezza, la nostra
casa sara la loro “casa”. Almeno per alcuni.



Progetto Vivere Vegan ¢ un’associazione onlus nata nel 2001
a Firenze, che promuove lo stile di vita vegan* come condizione

,’, necessaria per eliminare la sofferenza degli animali non umani.
L’associazione produce materiale informativo ed organizza eventi
PROGETTO e mostre, focalizzando I'attenzione anche su temi importanti
UZ vere quali la salvaguardia dell’ambiente, la disponibilita delle risorse

e la salute umana.
VEGAN

* Lo stile di vita vegan esclude il consumo di prodotti di origine o derivazione animale (carne, uova,
latticini, pelle,lana...), cosi come cosmetici e farmaci testati; i vegani inoltre non visitano zoo e acqua-
ri, non partecipano a circhi, palii e feste che utilizzano animali.

Onlus

WWW.ViVCI'CVCgal’l. org

www.terranuovaedizioni.it

Mucche, maiali, galline... sono tutti esseri senzienti con un’intensa vita
emotiva. Ce ne accorgeremmo facilmente se solo cercassimo di avere
delle relazioni con loro, invece di trattarli come oggetti e portarli alla fine
a cui li condanniamo quotidianamente: una morte violenta per essere
«trasformati» in cibo.

Ma ci sono persone che, lontano dai riflettori dei media, stanno propo-
nendo un radicale e significativo cambiamento nel rapporto che abbiamo
con gli animali: cosi, il superamento della visione che li vuole «altro» dagli
umani - dimentichi che anche noi siamo animali - si concretizza in azio-
ni di salvataggio proprio di quegli esseri considerati gli ultimi degli ultimi,
gli animali «da macello».

8 brevi saggi e 18 storie vere di animali salvati dallo sfruttamento e da
morte certa ci introdurranno in questo mondo parallelo ma reale, per
emozionarci € per farci scoprire come lo scambio di relazioni fra animali
umani € non umani sia affascinante e coinvolgente. Spunti per riflettere
sul perché viviamo nella convinzione - dogmatica - di essere superiori
agli «altri» animali e di poterne disporre a nostro piacimento.

E I'inizio di una rivoluzione, di un altro mondo in cui il nostro rapporto
con gli animali non umani sara finalmente diverso.

ISBN 88-88819-41-9
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